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CONSIDERACOES INICIAIS

Considerando a PORTARIA N° 323/GR/REITORIA/UFPB, de 16 de outubro
de 2020, a qual dispde sobre as medidas de prevencao e adequacdo do funcionamento
da Universidade Federal da Paraiba as determinagdes oficiais referentes a emergéncia
de satde publica decorrente do Coronavirus (COVID-19).

Os Coordenadores dos Laboratérios de Ensino, no uso de suas atribuicoes, e
considerando a demanda acumulada de concluintes dos cursos que dependem apenas
das disciplinas experimentais para integralizacdo do curso, resolve apresentar
informagdes e um protocolo para uma possivel oferta das componentes experimentais, a
partir de margo de 2021, de forma a buscar as melhores condi¢des de trabalho possiveis
para todos os usuarios dos laboratorios de ensino, com o intuito de minimizar os riscos
de contaminacdo pelo SARS-COV-2 e, desse modo, buscando assegurar a preservacao
da saude, ndo apenas daqueles que frequentarem o laboratdrio no periodo, mas também
de todos os seus familiares e conviventes. O retorno das atividades de ensino nas
dependéncias dos laboratoérios (cujas estruturas sdo apresentadas no ANEXO 1) sera
voluntario e regido pelo protocolo apresentado neste documento.

Os componentes curriculares praticos poderdo ser ofertados de modo remoto
e/ou presencial considerando o nimero maximo de pessoas permitido em ambiente
fechado e a bandeira no municipio de Jodo Pessoa no qual o Campus I esté localizado.

O nimero de vagas ofertadas para matricula em componentes curriculares
ministrados de forma presencial deve obedecer rigorosamente a ocupagdo maxima do
espaco de realizagdo destas atividades, conforme disposto no “Plano UFPB para retorno
gradual das atividades presenciais”, respeitando a bandeira em que se encontre o
municipio, conforme Quadro 3 do referido Plano.

ACOES PRELIMINARES

1. A adesdo as atividades presenciais devera ser VOLUNTARIA ¢ o usuério
(docente, discente ou técnico-administrativo) envolvido deverd preencher e
assinar individualmente os seguintes documentos, conforme Plano de
Biosseguranca da UFPB:

a. “Termo de autorizacio para coleta de dados e de comprometimento
com as diretrizes de Biosseguranca” (ANEXO 2), solicitando a
autorizacdo para retorno as atividades presenciais no laboratorio durante
o periodo a que se refere, declarando que esse retorno ocorre de forma
voluntéria.

b. Questionario: “Triagem de pessoas com condicdes de realizarem
atividades presenciais” (ANEXO 3);

c. Questionario: “Auto monitoramento das condicoes de saude.
Sintomas de SARS-COV-2” (ANEXO 4), com periodicidade mensal.



2. O retorno as atividades de ensino na modalidade presencial fica condicionado a
participa¢do do usudrio que obtiver um acerto igual ou superior a 70% em uma
avalia¢do sobre biosseguranga, elaborada pelas coordenacgdes dos laboratdrios de
ensino, além da observancia estrita e constante no Plano de Biosseguranca da
UFPB e do presente protocolo de retomada de atividades. O professor
responsavel pela disciplina realizard uma reunido remota sobre biosseguranga,
além de indicar materiais impressos e videos explicativos relativos a
biosseguranga, disponiveis e elaborados pela OMS e por instituigdes de
ensino/pesquisa do Brasil. O termo e questiondrios (item 1), incluindo a
avaliacdo de biosseguranca (item 2), devidamente assinados pelo(s)
interessado(s), devem ser juntados e encaminhados ao docente responsavel pela
disciplina a ser ministrada no laboratério de ensino, que, apOs andlise de
conformidade, os encaminhard ao Departamento de Quimica para arquivamento.

3. As aulas praticas serdo divididas de segunda a sexta-feira em 3 (trés) possiveis
turnos de aulas com turnos subsequentes de sanitizacdo. No caso de aulas
noturnas, o Departamento de Quimica, junto a direcdo do Centro (CCEN),
devera tomar as providéncias cabiveis para garantir seguranga institucional aos
usuarios do laboratério durante a realizacdo das aulas e manutencdo dos
laboratoérios.

4. O numero maximo de usudrios por turno, dispostos durante a aula presencial de
forma a manter um distanciamento superior a 1,5 m, dependera do respectivo
laboratério de ensino (a respeito da infraestrutura laboratorial, ver ANEXO 1):

a. Computacdo para Quimica: maximo de 2 (dois) discentes e o professor
responsavel pela disciplina; serdo usados apenas 1 (um) computador por
bancada e 1 computador pelo docente para garantir o distanciamento.

b. Laboratério de Quimica Geral: maximo de 7 (sete) discentes e o

professor responsavel pela disciplina.

c. Laboratorio de Quimica Inorganica: maximo de 7 (sete) discentes € o
professor responsavel pela disciplina.

d. Laboratorio de Quimica Orgéanica: maximo de 6 (seis) discentes € o
professor responsavel pela disciplina.

e. Laboratorio de Fisico-Quimica: maximo 7 (sete) discentes e o professor
responsavel pela disciplina.

f. Laboratorio de Quimica Analitica: méximo de 7 (sete) discentes € o
professor responsavel pela disciplina.

g. Laboratorio de Instrumentacdo: maximo de 7 (sete) discentes e o
professor responsavel pela disciplina.

Obs.: Em todos os ambientes serd empregada ventilagdo natural (através
de portas e janelas) e ventiladores unidirecionais (mantidos fixamente,
favorecendo o fluxo unidirecional do ar no ambiente).



Uso pas DEPENDENCIAS DO LABORATORIO DE ENSINO

5. Nao serd permitida a permanéncia de técnicos de laboratério ou monitores
durante as aulas. Um técnico devera ficar de prontiddo durante o horario de aula,
num ambiente préximo ao laboratdrio, caso sua presenga seja necessaria. Antes
do inicio das aulas, um técnico distribuirda os materiais sanitizados pelas
bancadas. Apds o término das aulas, todo material utilizado serd deixado sobre
as bancadas utilizadas. Apods a saida dos alunos e do professor do laboratdrio,
sera realizada a sanitizacdo do ambiente (por servidor terceirizado) e,
posteriormente, a preparacao das bancadas para a proxima aula pelos técnicos do
laboratorio.

6. Fica expressamente proibida a entrada de qualquer pessoa que ndo possui
vinculo com o laboratorio de ensino ou que nao realizou a avaliacdo de
conhecimentos de biosseguranca fornecida pelas coordenacdes dos laboratorios
de ensino, conforme explicitado no item 2. Os discentes s6 poderdo acessar o
bloco de laboratérios condicionado a presenca do docente, que sera responsavel,
em colabora¢dao com os técnicos, pelo cumprimento das normas deste protocolo.

7. Para acessar as dependéncias dos laboratorios de ensino, de acordo com o
esquematizado na Figura 1, o usudrio devera:

a. Estar posicionado nos locais demarcados para a entrada no bloco de
laboratérios;

Estar usando mascara, a qual deve ser trocada antes da entrada no bloco;

c. Realizar o controle de temperatura corporal no momento de entrada ao
bloco de laboratdrios.

d. Higienizar as maos com alcool 70%, que estara disponivel na entrada do
laboratorio.

e. Limpar os sapatos em tapete sanitizante, com solugdo de hipoclorito de
sodio, que estara disponivel na entrada do bloco de laboratérios de
ensino;

f.  Anotar o seu nome em um livro de registro disponivel no laboratério, ou
em um formulario eletronico disponibilizado pelo professor, com as
seguintes informacdes: curso, matricula e temperatura medida. Os
usudrios devem usar caneta propria para o registro das informacgoes.

Obs.#1: Um técnico ficara responsavel pela afericdo da temperatura e
aspergimento de alcool nas maos dos alunos.

Obs.#2: Em caso de coexisténcia de turmas no bloco de laboratorios, sempre
que possivel, o Departamento de Quimica deverd remanejar os horarios das
disciplinas para evitar a grande quantidade de pessoas simultaneamente no bloco
do laboratério. Na impossibilidade de tal remanejamento, ¢ solicitado que o
Departamento, em comum acordo com professores e os discentes, adiantem ou
posterguem o inicio das aulas entre cinco e dez minutos para evitar o acimulo de
pessoas na entrada do bloco.
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Fonte: DQ.

O usudrio com temperatura corporal igual ou superior a 37,8 °C recebera apoio
da secretaria do DQ quanto ao encaminhamento para obter assisténcia médica
para a realizacao do exame RT-PCR.

O aluno com sintoma inerente a COVID-19 devera procurar orientacdo médica
para avaliagdo clinica. Se o profissional competente solicitar afastamento, o
aluno devera informar ao professor responsavel pela disciplina e formalizar
solicitagdo de afastamento presencial da disciplina devido a motivo de saude
devidamente justificado e comprovado juntamente a sua coordenacao de curso.
Sera obrigatorio o uso de equipamentos de protecdo individual (EPI), cuja
aquisicdo ¢ de responsabilidade do aluno, os quais deverdo ser colocados de
maneira correta e validados pelo docente responsavel pela disciplina ministrada,
segundo as necessidades de cada laboratdrio de ensino, tais como:

a. Mascara individual, a qual deve ser trocada no inicio da aula e a cada 2
horas, e cuja adequagdo de sua correta utilizagao sera acompanhada pelo
professor responsavel pela disciplina; para melhorar a eficicia das
mascaras individuais, os alunos do sexo masculino devem evitar o uso de
barba, cavanhaque e bigode;
que possam vir a dificultar a vedagdo das mesmas;

c. Jaleco com manga longas, colocado adequadamente no inicio da aula e
ndo mais o retirando até o término da aula;

Oculos de seguranga ou protetor facial com lente em acrilico ou similar;

e. Calga comprida e calgado fechado.
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Os EPI’s sdo de uso individual e intransferivel. A higieniza¢do dos EPI’s ¢ de
responsabilidade do usudrio, a qual seré orientada durante o treinamento.
a. A mascara devera ser trocada sempre que necessario.
b. O jaleco devera ser lavado apds cada dia de uso, devendo ser vestido,
retirado e transportado de forma adequada e segura, deixando-o do
avesso e colocando-o dentro de um saco pléstico durante o transporte.

Todos os pertences pessoais deverdo ser acondicionados em espago destinado
para este fim, de forma individualizada, nas proximidades das bancadas. O uso
de celular ndo sera permitido durante as aulas, devendo o mesmo ser desligado e
guardado junto aos pertences.

Serdo disponibilizados, a depender da necessidade do laboratorio, borrifadores
com alcool 70%, detergente liquido e papel toalha para os usudrios.

Durante as aulas presenciais nao serdo permitidas aglomeragdes, respeitando os
locais demarcados para cada usuario. Duvidas poderdao ser tiradas, quando
estritamente necessario, a critério do docente responsavel, quando for possivel
fazé-lo mantendo o distanciamento mutuo de, no minimo, 1,5 m.

As aulas explicativas dos experimentos, tratamento de dados e eventuais duvidas
ocorrerao na modalidade remota.

Nao serd permitido o consumo de alimentos e/ou bebidas de qualquer tipo no
laboratorio.

Durante as aulas, as janelas e portas ficardo preferencialmente abertas, mantendo
o laboratério em ventilagdo natural. No entanto, quando necessaria a utilizacao
de condicionamento de ar, como para a manutencdo de equipamentos ou
qualquer outra necessidade especifica de cada laboratorio, a cada 2 horas de
trabalho as janelas e portas devem ser abertas por 15 minutos para haver
circulagdo de ar.

O uso de capela, quando aplicavel, deve ser restrito ao uso individualizado.

A higienizagdo do laboratério entre as aulas praticas e a higienizagdo dos
banheiros duas vezes ao dia sera feita por funcionarios terceirizados, os quais

deverdo estar adequadamente treinados quanto aos protocolos de limpeza
indicados no ANEXO 6.

Todas as entradas dos ambientes envolvidos serdo sinalizadas com as placas de
atencdo e cuidados pertinentes ao enfrentamento da COVID-19 disponibilizadas
pelo CCEN.

Caso seja detectado que o usuario ndo esta seguindo o protocolo estabelecido
neste documento, o mesmo poderd ser suspenso das atividades por periodo



determinado, conforme estabelecido pelo docente responsavel pela disciplina
ministrada no laboratério de ensino.
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ANEXO 1: INFRAESTRUTURA DOS LABORATORIOS DE ENSINO
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Laboratorio de Quimica Geral
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Laboratério de Quimica Inorginica
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Laboratério de Quimica Organica
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Laboratorio de Fisico-Quimica
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Laboratorio de Quimica Analitica
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Laboratorio de Instrumentacao
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Informacoes sobre os Laboratorios de Ensino

Laboratério de | Area érea N° de N° de N° de N° de
Ensino Total Util Usuarios | Portas Janelas | Pias
(m?) (m?)
Computacao 479 31,2 1+2 1 1 0
Quimica Geral 97,5 66.5 1+7 4 5 2
Inorganica 91,5 63,5 1+7 2 5 2
Organica 91,8 67,5 1+6 3 6 3
Fisico-Quimica 91,8 66,2 1+7 2 5 3
Analitica 97,0 65,9 1+7 3 4 4
Instrumentagao 91,5 66,8 1+7 3 5 2
Laboratoério de | Disciplinas Horas-
Ensino Ofertadas Aula
Computagdo Computacao para Quimica 4
Quimica Geral | Quimica Basica Experimental, 4
Quimica Geral e Inorganica Experimental 2
Inorgénica Quimica Inorganica Experimental, Sintese Inorganica 3
Organica Quimica Organica Experimental | 3
Quimica Organica Experimental II 3
Fisico-Quimica | Fisico-Quimica Experimental 4
Fundamentos da Fisico-Quimica Experimental 2
Analitica Quimica Analitica Qualitativa Experimental 3
Quimica Analitica Quantitativa Experimental 3
Instrumentagdo | Introdug@o aos Métodos Instrumentais Experimentais 3
M¢étodos Instrumentais Experimentais 3




Planejamento Semanal da Utilizacdo dos Laboratorios de Ensino

Laboratério Ocupados/hora no Bloco C2 de Aulas Experimentais do DQ/CCEN

Dias da Semana

Turno |Horério Horario 2 3 4 5 6 Sabado
M 07:10 - 08:00 1 L02
M 08:00 - 08:50 2 L02 L02 L01 + LO6 L02
M 08:50 - 09:40 3 L02 + LO6 L02 + LO4 L01 + LO6 L02 +L04 L01+L02 + LO3 + LO6
M 09:50 - 10:40 4 L02 + LO6 L02 + LO4 L06 L02 +L04 L01 + LO3 + LO6
M 10:40-11:30 5 LO6 L02 +L04 L01 + LO3 + LO6
M 11:30-12:20 6
50 min
T 13:10- 14:00 1 LO6
T 14:00 - 14:50 2 LO6 LO3 LO6 LOS + LO6 LO1 + LO2 + LOS + LO6
T 14:50 - 15:40 3 LO6 LO3 LO6 LOS + LO6 LO1+ L02 + LOS + LOB
T 15:50 - 16:40 a4 LO6 L02 LO5 + LO6 LO1+ L02 + LOS + LO6
T 16:40-17:30 5 L02 LO5 LO1 + LO5
T 17:30-18:20 6 L02
40 min
N 19:00 - 19:50 1 L01 L02 + LO5 + LO6
N 19:50 - 20:40 2 L01 L02 + LO5 + LO6
N 20:40 - 21:30 3 L01 L03 L02 + LO5 + LO6
N 21:30-22:20 4 L01 LO3
Entrada de alunos/hora no Bloco C2 de Aulas Experimentais do DQ/CCEN
Dias da Semana
Turno |Hordrio Horario 2 3 4 5 6 Sabado
entrada
M 07:10 - 08:00 1 entrada entrada entrada
M 08:00 - 08:50 2 entrada entrada entrada
M 08:50 - 09:40 3 entrada
M 09:50 - 10:40 4
M 10:40-11:30 5
M 11:30-12:20 6
50 min entrada
T 13:10 - 14:00 1 entrada entrada entrada entrada
T 14:00 - 14:50 2
T 14:50 - 15:40 3 entrada
T 15:50 - 16:40 4
T 16:40-17:30 5
T 17:30-18:20 6
40 min entrada
N 19:00 - 19:50 1 L01
N 19:50 - 20:40 2 L01
N 20:40-21:30 3 L01 LO3
N 21:30-22:20 4 L01 L03




N° Usudrio/hora no Bloco C2 de Aulas Experimentais do DQ/CCEN

Dias
Turno |Horério Horario 2 3 4 5 6 Sabado
M 07:10- 08:00 1 9
M 08:00 - 08:50 2 9 9 16 9
M 08:50-09:40 3 16 18 16 18 34
M 09:50 - 10:40 4 16 13 7 18 25
M 10:40- 11:30 5 7 9 18 25
M 11:30-12:20 6
50 min
T 13:10- 14:00 1 7
T 14:00 - 14:50 2 7 9 7 16 34
T 14:50 - 15:40 3 7 9 7 16 34
T 15:50 - 16:40 4 7 9 16 34
T 16:40-17:30 5 9 9 18
T 17:30-18:20 6 9
40 min
N 19:00-19:50 1 9 25
N 19:50 - 20:40 2 9 25
N 20:40 - 21:30 3 9 9 25
N 21:30-22:20 4 9 9




ANEXO 2

QUESTIONARIO: TRIAGEM DE PESSOAS COM
CONDICOES DE REALIZAREM ATIVIDADES PRESENCIAIS

Nome:
Data: / /202 .

1) O(A) senhor(a) foi diagnosticado ou esta diagnosticado com COVID-19?
() Sim ( )Nao

2) O(A) senhor(a) ¢ responsavel pelo cuidado de uma ou mais pessoas com suspeita ou
confirmagdo de diagnostico de infec¢do por COVID-19?

() Sim ( ) Nao

3) O(A) senhor(a) possui alguma imunodeficiéncia ou doengas preexistentes cronicas ou
graves (diabetes, doenga cardiovascular, cancer, doenga renal cronica, imunodeficiéncia,
DPOC, doenca neurologica, obesidade, asma, etc)?

() Sim ( ) Nao

4) A senhora ¢ gestante ou lactante?

()Sim () Nao

5) O(A) senhor(a) possui filhos em idade escolar ou inferior que necessitam de
assisténcia?

()Sim () Nao

6) O(A) senhor(a) coabita com familiares que tenham 60 anos ou mais, que possuam
imunodeficiéncia ou doengas preexistentes cronicas ou graves, que sejam getantes ou
lactantes ou que estejam responsaveis pelo cuidado de uma ou mais pessoas com
suspeita ou confirmagdo de diagndstico de infeccdo por COVID-19?

()Sim () Nao

Declaro ainda que estou ciente de que a prestagdo de informagdo falsa me sujeitara as
sangdes e administrativas previstas em lei.

Nome completo e assinatura




ANEXO 3

QUESTIONARIO:
AUTOMONITORAMENTO DAS CONDICOES DE SAUDE.
SINTOMAS DE COVID-19

Nome:
Data: / /202 .

1) O(A) senhor(a) possui algum dos sintomas relacionados a COVID-19?

Tosse: () Sim ( ) Néo
Temperatura igual ou maior que 37,8 °C: | ( ) Sim ( ) Nao
Nariz escorrendo (coriza): () Sim ( ) Nao
Dor de garganta: () Sim ( ) Nao
Dificuldade de respirar: () Sim ( ) Néo
Perda de olfato (anosmia): () Sim ( ) Néo
Alteragao de paladar (ageusia): () Sim ( ) Nao

Distarbios gastrointestinais

. . () Sim ( ) Nao
Enjoo (nausea): . ~

A . () Sim ( ) Niao
Vomitos (ndusea): . ~

() Sim ( ) Nao

Cansaco (astenia): () Sim ( )Nao

Diminuigao de apetite (hiporexia): () Sim ( ) Nao

Falta de ar (dispneia): ( ) Sim ( ) Néo

2) Em caso positivo, em que dia comegaram os sintomas?

Declaro ainda que estou esclarecido que, caso venha a apresentar qualquer um dos
sintomas citados anteriormente, deverei procurar IMEDIATAMENTE atendimento
médico na Unidade de Bésica de Saude (SUS) pois, quanto mais precoce o atendimento
maiores as chances de recuperacdo com sucesso. Também estou ciente que, na presenga
de qualquer sintoma, deverei parar de realizar qualquer atividade presencial na UFPB,
me manter em isolamento por 14 dias e me comprometo a avisar imediatamente meu
supervisor imediato (se servidor), meu orientador (se aluno da pds-graduagdo) ou ao
coordenador do curso (se aluno da graduag@o) sobre meu estado de saude.

Nome completo e assinatura




ANEXO 4

A Coordenacio do Laboratério:

SOLICITACAO DE REALIZACAO DE ATIVIDADES PRESENCIAIS DE ENSINO
DURANTE A PANDEMIA DE COVID-19

Eu, )
Matricula , aluno(a) do curso de

(graduacdo), do Departamento de

(curso a que esteja vinculado), da (IES), solicito autorizagdo para o retorno

das atividades presenciais de ensino no laboratorio de
durante o periodo de pandemia de COVID-19, respeitando as normas de seguranca e
diretrizes estabelecidas pela UFPB e pelo protocolo de prote¢do contra o COVID-19
para o retorno das atividades presenciais de ensino no referido laboratorio. Declaro
ainda que essa solicitagdo estd sendo feita de forma totalmente voluntéria.

Jodo Pessoa, de de 20

(Nome completo e assinatura do aluno)



ANEXO 5

A Coordenacio do Laboratério

SOLICITACAO DE REALIZACAO DE PRESTACAO DE SERVICO
DURANTE A PANDEMIA DE COVID-19

Eu, )
N° de identidade , funciondrio da empresa
(CNPJ ),

prestarei o servigo de
nas dependéncias do laboratorio
sob solicitagao do docente Prof.
e aprovado pela empresa
durante o periodo de pandemia de COVID-19. Declaro que tenho conhecimento e me
comprometo a seguir as normas de seguranga ¢ diretrizes estabelecidas pela UFPB e o
protocolo protecdo contra o COVID-19 para o retorno das atividades presenciais de
ensino no referido laboratoério.

Jodo Pessoa, de de 20 .

(Nome completo e assinatura do prestador de servigo)

(Nome completo e assinatura do responsavel pelo prestador de servigo)



ANEXO 6

COMISSAO DE BIOSSEGURANCA DO CCEN/UFPB

Protocolo para limpeza de banheiros e areas comuns

1 BANHEIROS

Com uso de luvas descartdveis, mascara descartavel ou de tecido limpa e farda limpa
(lavada diariamente), deve-se pelo menos 2 vezes ao dia:

1.1 Abastecer o tapete sanitizante ou pediltivio (bandeja com pano umedecido)
com solucdo de hipoclorito de sodio (0,1%)* e substituir o pano de secar os
pés.

1.2 Fazer a limpeza do chdo com rodo e pano encharcado com solucao de
hipoclorito e deixar secar naturalmente. Nao usar vassoura!

1.3 Sanitarios e mictorios devem ser higienizados também com hipoclorito de
Sédio (0,1%), utilizando borrifador reservado somente para esta finalidade.

1.4 Limpar macaneta, bancadas, torneiras, dispensadores de sabonete liquido ou
detergente e de papel toalha com o auxilio de um borrifador com élcool 70% e
papel.

1.5 Recolher o lixo, fechando cada saco de forma individual. Nao transfira lixo de
um saco para outro. Em cada coleta de lixo, faga a troca do saco por um novo.

1.6 Verificar a disponibilidade de alcool 70% na entrada do banheiro, sabonete
liquido ou detergente, papel toalha e papel higiénico.

IMPORTANTE: Separe utensilios de limpeza somente para uso na limpeza do
banheiro (rodo, balde, borrifadores).

2 COPA:

Com uso de luvas descartaveis, mascara descartavel ou de tecido limpa e farda
limpa (lavada diariamente), deve-se pelo menos 2 vezes ao dia:

2.1 Deixar preferencialmente porta e janelas abertas.

2.2 Abastecer o tapete sanitizante ou pedilavio (bandeja com pano umedecido)
com solucdo de hipoclorito de sodio (0,1%)* e substituir o pano de secar os
pés.



2.3 Fazer a limpeza do chdao com rodo e pano encharcado com solugdo de
hipoclorito e deixar secar naturalmente. Nao usar vassoura!

2.4 Limpar macaneta da porta, pegadores da geladeira e micro-ondas, bancadas,
mesa, cadeira, torneira e utensilios expostos com o auxilio de um borrifador
com alcool 70% e papel.

2.5 Recolher o lixo, fechando cada saco de forma individual. Ndo transfira lixo de
um saco para outro. Em cada coleta de lixo, faga a troca do saco por um novo.

2.6 Verificar a disponibilidade de alcool 70% na entrada do banheiro, sabonete
liquido ou detergente, papel toalha e papel higiénico.

3. ENTRADAS PRINCIPAIS E CORREDORES

Com uso de luvas descartaveis, mascara e vestimenta trocada diariamente, deve-se 2
vezes ao dia:

3.1 Abastecer o tapete sanitizante ou pedilivio (bandeja com pano umedecido) com
solugdo de hipoclorito de sodio (0,1%)* e substituir o pano de secar os pés.

3.2 Fazer a limpeza do chdo com rodo e pano encharcado com solugao de
hipoclorito e deixar secar naturalmente. Nao usar vassoura!

3.3 Se disponivel: fazer limpeza do termdémetro de parede, do caderno de registro de
temperatura, da caneta e da mesa/bancada com o auxilio de um borrifador de
alcool 70% e papel.

3.4. Fazer a limpeza do chdo com rodo e pano encharcado com solugdo de
hipoclorito de Sodio (0,1%) e deixar secar naturalmente. Nao usar vassoura!

3.5. Limpar maganeta das portas de entrada e das salas em uso com alcool 70% e
papel.

4 LABORATORIOS E DEMAIS ESPACOS EM USO:

Com uso de luvas descartaveis, mascara descartavel ou de tecido limpa e farda limpa
(lavada diariamente), deve-se apOs o uso dos laboratorios e espagos autorizados a
funcionarem:

4.1 Fazer a limpeza do chdo com rodo e pano encharcado com solugdo de
hipoclorito de so6dio (0,1%) e deixar secar naturalmente. Nao usar vassoura!

4.2 Limpar maganeta da porta com o auxilio de um borrifador com éalcool 70% e
papel.

4.3 Recolher o lixo, fechando cada saco de forma individual. N3o transfira lixo de
um saco para outro. Em cada coleta de lixo, faga a troca do saco por um novo.

COMO PREPARAR A SOLUCAO DE HIPOCLORITO DE SODIO 0,1%?

e Para preparar 20 litros: transfira todo o conteido de um frasco de agua
sanitaria de 1 litro para um vasilhame com capacidade para 20 litros.

e Em seguida, encha o vasilhame com dgua da torneira até o limite.

e Guarde fechado e em local protegido da luz e arejado.



